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Programme

Samedi 20 et Dimanche 21 mars

- Samedi 20 mars :  Contest de 35 blocs avec finales en fin de journée

Catégories Minimes, Cadets

11h30/12h30: Accueil

12h30/ 13h00 : Briefing

13h / 16h30 : Contest Catégories Minimes et Cadets confondues.
17h: Finales par catégories

18h: Podiums

- Dimanche 21 mars : Contest de 35 blocs avec finales en fin de journée

Catégories Microbes, Poussins et Benjamins

8h30 / 9h00 : Accueil

9h00 / 9h30 : Briefing

9h30/ 15h30 : Contest Catégories Microbes, Poussins, Benjamins confondues.
16h15: Finales par catégories

18h: Podiums

Apéritif dinatoire pour cloturer 1'évenement
Petite précision : Les Microbes (2001, 2002 et 2003), Poussins (2000 et 1999) et Benjamins
(1998 et 1997) grimperont le dimanche, 3 fois 1h, en alternant temps de grimpe et temps de repos.

Les Minimes (1996 et 1995) et les Cadets (1994 et 1993) grimperont eux le samedi entre
13h et 16h30, avec 30mn de repos entre 14h30 et 15h.

L'équipe d'Art Bloc se réserve le droit d'apporter toutes les modifications nécessaires au bon
déroulement de I'événement.

Merci d'envoyer les fiches d'inscription remplies, accompagnée d'un chéque de 13€ par )
participant, a I'ordre d'ART BLOC (droits d'inscription), avant le 15 mars 2009 a : ART BLOC, 23
avenue Auguste Vérola, 06200 NICE ST ISIDORE




